
Lasten, nuorten ja 
perheiden osaamis- ja 
tukikeskus (OT) - hanke

15.11.2023

 



Hanke taustaa…

• Hanke kestänyt kolme vuotta eri hakuina (2021-2022, 
2022-2023)

• Valtion rahoittama (STM)
• Viisi vastaavaa hanketta eri puolilla Suomea.
• Itä-Suomen hanke on toiminut Pohjois-Savossa, Etelä-

Savossa, Keski-Suomessa ja Pohjois-Karjalassa.
• Hanke päättyy tämän vuoden lopussa.



.
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Mitä on tehty…

• Erilaisia koulutuksia sosiaali- ja terveydenhuollon sekä sivistystoimen henkilöstölle (nepsyfoorumi, 
Pace, Turvassa eron jälkeen, Rinnakkaisvanhemmuus jne.) –  tavoittanut yli 3000 ammattilaista.

• Erityisasiantuntijaverkostojen kokoaminen – osallistuminen laajasti jo olemassa oleviin sisote 
verkostoihin toiminta-alueella.

• Käynnistetty Haastavat erot –konsultaatioryhmä Pohjois-Savoon ja Keski-Suomeen yhteistyössä 
Tukikeskus Varjon kanssa.

• Lakisääteisten lastensuojelun moniammatillisten asiantuntijatyöryhmien toiminnan kehittäminen 
(Pohjois-Savo, Keski-Suomi, Etelä-Savo) – erityisasiantuntijoiden konsultoinnin mahdollisuus OT-
hankkeen kautta. 



Mitä on tehty…

• Lastensuojelulaitos Kivelän (Kuopio), päihdepalvelusäätiön ja nuorisopsykiatrian välillä on otettu 
käyttöön hankkeen aikana työstetty konsultaatiokäytäntö. 

• Lipsy-yksikön (Keski-Suomi) ja lastensuojelun sekä perhesosiaalityön yhteistyötä on kehitetty ja 
tuettu.

• Vaalijalaan on luotu Vaativan erityisen tuen perhekuntoutus malli.
 
• On oltu mukana lastensuojelun vaativan sijaishuollon kehittämisessä – Kuopioon avautuu keväällä 

2024 vaativan sijaishuollon yksikkö VATULA (lastensuojelun ja psykiatrian integraatio), Etelä-Savon 
hva:lla toteutettu vaativan sijaishuollon selvitys, laadittu työntekijän itsearvioinnin pohjaksi lomake, 
jolla voi hahmottaa sijaishuollon asiakkuuksien vaativuutta ja lastensuojelulaitosten henkilöstön 
Pace-koulutukset (neljä yksikköä).

• Tarjottu tukea, neuvontaa ja työohjauksellista konsultaatiota sosiaali- ja terveydenhuollon sekä 
sivistystoimen ammattialisille haastavissa asiakastilanteissa (OT-Tuki ammattilaisille).



Mitä vielä tapahtuu…

16.11.23 klo 12-16: 
OT-Nepsy-koulutusfoorumi; Tutkimustiedon hyödyntämisen mahdollisuudet vaativissa 
lasten ja nuorten neurokehityksellisissä häiriöissä (ilmoittautuminen päättyi 13.11)

30.11.23 klo 9.30-12:
OT-hankkeiden yhteinen kansallinen päätöswebinaari

4.12.23 Itä-Suomen YTA:n OT-hankkeen päätöswebinaari klo 13-15 (teams)



Jatko…

Neuvottelut menossa siitä, että OT-hankeen toiminta jatkuisi nykyisellä 
toiminta-alueella hyvinvointialueiden toteuttamana (yhteistyöalue - YTA 
sopimus). 

-> Ehdotus: Ensi vuonna jokaisella hyvinvointialueella olisi yksi 
koordinaattori ja näille yksi vastuukoordinoija. Vuodesta 2025 eteenpäin 
jokaisella hyvinvointialueella olisi kaksi koordinaattoria ja kaikilla yhteinen 
vastuukoordinoija. 



Lasten, nuorten ja perheiden osaamis- ja tukikeskus (OT) 
Hanketiimi Itä- ja Keski-Suomen alueella

ILONA LUOMA
OT-hankkeen projektipäällikkö, 
lastenpsykiatrian professori, 
ylilääkäri

TARJA SAHARINEN
OT-koordinaattori, esh, TtM, TtT, 
yhteisötyönohjaaja

JAANA HEIKKINEN
OT-koordinaattori, sh YAMK, 
neuropsykiatrinen valmentaja

MARJUT HEISKANEN
OT-koordinaattori, sh, TtM, 
ammatillinen opettaja

TIINA KETTUNEN
OT-koordinaattori, sosiaalityön 
erityisasiantuntija, 
sosiaalityöntekijä

KATJA-SALMINEN-LAHTINEN 
OT-koordinaattori
Lastensuojelun 
erityissosiaalityöntekijä



Lisätietoa…

OT-hanke - Pohjois-Savon hyvinvointialue - Pohjois-Savo (pshyvinvointialue.fi)

https://www.isonet.fi/iso-toiminta/kehittamishankkeet/ot-keskus.html

https://koskeverkko.fi/kehittamistyo/ot-hanke/

https://pshyvinvointialue.fi/ot-hanke
https://www.isonet.fi/iso-toiminta/kehittamishankkeet/ot-keskus.html
https://koskeverkko.fi/kehittamistyo/ot-hanke/
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