


Mita systeeminen tyoote tarkoittaa?

(Aaltio ja Isokuortti 2019)

» Systeeminen tyoote perustuu systeemiseen ajattelutapaan, jossa ihminen ja hdanen
elinymparistonsa nahdaan kokonaisvaltaisena systeemina, jossa kaikki vaikuttaa kaikkeen,
unohtamatta yksiloa

» Systeemisessa tyoskentelyssa pyritaan loytamaan ongelmille useita erilaisia selitysvaihtoehtoja,
jolloin myos ratkaisuvaihtoehtoja voi olla useita (mista kaikesta voi olla kysymys?)

» Systeemisessa tyootteessa tydskentely organisoidaan tiimityoksi, jossa hyodynnetdaan systeemista
ajattelua ja perheterapeuttisia tyotapoja

» Systeemisen mallin konkreettinen erityispiirre on perheen oman tyontekijan tukena toimiva
moniammatillinen tiimi, johon kuuluu mm. sosiaalityontekijoita, sosiaaliohjaajia tai
perhetyontekijoita, perheterapeutti, asiakastyota ohjaava konsultoiva sosiaalityontekija seka
koordinaattori

» Keskeista on mahdollisuus pysdhtya yhdessa tarkastelemaan lapsen ja perheen tilannetta sekd
ratkaisujen etsiminen yhdessa eika yksin

» Keskustelu tiimeissa etenee keskustelun ja kuuntelun vuoropuheluna



Ensin tyontekijat ja perhe esittelevat perheen tilannetta ja esittavat
etukateen mietityn kysymyksen, johon he erityisesti toivovat nakemyksia.

Esittelyn tukena voi toimia perheesta piirretty sukupuu tai aikajana.

SYSTEEMISEN
TIIMIN TAPAAMISEN Muu paikalla oleva tyoryhmd, perheterapeutti ja konsultoiva
RAKENNE sosiaalityontekija mukaan lukien, muodostavat reflektioryhman.

Reflektioryhma jaetaan siten, etta eri jasenet kuuntelevat keskustelua
erityisesti tietyista nakokulmista, esimerkiksi lapsen, vanhempien ja
tyontekijoiden nakokulmasta.

Esittelyn jalkeen reflektioryhma keskustelee kuulemastaan, jolloin perhe ja
tyontekijat kuuntelevat.

Taman jalkeen keskustelu palaa perheelle ja tyéryhmalle, jolloin he saavat
keskustella kuulemastaan.

Lopuksi keskustelu avataan kaikille yhteiseksi, ja varmistetaan, etta esitettyyn
kysymykseen on vastattu ja tehdaan keskustelun pohjalta konkreettinen
jatkosuunnitelma (myos kirjallisesti) ja sovitaan kuka tekee mitakin



