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Monialainen OT-toiminta

OT-keskukset auttavat monialaisella SI-SO-TE toiminnallaan
palvelujarjestelméaa ratkaisemaan
kaikkein haastavimpien ja vaativimpien asiakkaiden tilanteita.
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OT-keskus

Vaativinta osaamista lasten, nuorten ja perhelden palveluissa

KYS

Hanketta koordinoi KYSin Lasten ja nuorten osaamiskeskus yhteistydssa Ita-Suomen

sosiaalialan (ISO) ja Keski-Suomen sosiaalialan (KOSKE) osaamiskeskusten kanssa.
Mukana OT-hankkeessa ovat:

sosiaalialan KOS KE
osaamiskeskus  kEski -suaoMEN
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KYS  YhteistyOkumppanit

» Tulevaisuuden sotekeskus

» Viola ry ja Tukikeskus VARJO

» ETKL / TURVASSA-hanke

» Lastensuojelun uudistaminen monialaisesti —LUMO
» Barnahus

» Poliisi ja syyttgja

» Muut valtakunnalliset OT-hankkeet

» YhteisOvaikuttavuus —hankkeet ja tutkimus



KYS

Sote-ra

Lasten, nuorten ja perheiden osaamis—

ja tukikeskus —pi

TAUSTATIEDOT

nneuudistus: osa-alue 4

lottihanke

OA4: Yhteistyotasoinen tai muu TOTEUTUS:

maakuntien yhteinen kehittami- -
nen (OT-pilottihanke)

AIKATAULU: 1.8.2020-31.12.2021 -
VASTUUTAHO: PSSHP/ KYSIn L
Lasten ja nuorten osaamiskeskus, -
llona Luoma -
PROJEKTIT: 3 osaprojektia -
LISATIETOA: OA4 loppuraportti

Ité- ja Keski-Suomen yhteistydalueen
sote-organisaatiot

Ita-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus (ISO)
Keski-Suomen ) osaary I1s (KOSKE)
Yliopistot ja VIP/VAATU-verkosto.

Jdarjestot (esim. ETKL ja Viola ry),

Hankkeet (esim. LUMO, BARNAHUS,

Tulevaisuuden sotekeskus)

Yhteisty® muiden OT-pilottien kanssa

« Tunnistimme lasten, nuorten ja
perheiden osaamis- ja tukikes—
kuksen (OT-keskus) asiakasryh-
mat, imidét ja osaamisen sekda tut—
kimus- ja kehitt&mistarpeet

« Selkeytimme OT-keskuksen ra-
kennetta ja konkretisoimme
asiantuntijaverkostojen tehtavia
ja toimintaa

- Pilotoimme onnistuneesti kak—
si vaativien OT-keskusten konsul—
taatioiden mallia:

= Lakisadateisen lastensuojelun
moniammatillisen asiantuntija-
ryhmdén konsultaatiomallin

= Toiminnallisesti integroidun
vaativan lastensuojeluyksikén
konsultaatiomallin

TA OPIMME?

+ Kompleksisten tilanteiden rat-
kaisussa tarvitaan joustavuut—
tc, rohkeutta ja kykyé katsou eri

r ulmista moni

= Hankkeen toteutus vaati henkilé—
kohtaisia yhteyksia ja valmiste—
lua, seka aikaa, aikataulutusta ja
tydpanosta.

= Apua on tarjolla vaikeisiin tilantei-
siin ja sité voi saada myoés oman
alan tai yksikén ulkopuolelta —
myods etandal

- Pohjois—
Karjala

MITA SEURAAVAKSI?

Ty jatkuu osana hyvinvointialuei-
den ja yhteistydalueen valmistelua
ja jatkossa:

- Madritellaan OT-keskuksen
asiakkuuksien kriteerit ja mita
asiantuntemusta kulloinkin
tarvitaan

+ Kehitetaan OT-keskuksen
palveluohjausta ja yhteyden-
ottokanavia

« Kehitetaan jatkuvaa monialaista
yvhteistydéta edistavaa vuoropu-—
helua

« Johdetaan OT-kehittamistyota
yhteistydalueella




f’ Mita teimme?
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» Tunnistimme lasten, nuorten ja perheiden osaamis- ja
tukikeskuksen (OT-keskus) asiakasryhmat, ilmiot ja osaamisen
seka tutkimus- ja kehittamistarpeet

» Selkeytimme OT-keskuksen rakennetta ja konkretisoimme
aslantuntijaverkostojen tehtavia ja toimintaa

» Jarjestoyhteistydssa oli painopisteena vaativa eroauttaminen
-ETKL, Viola ry ja Tukikeskus VARJO



OT-monialaiset konsultaatiot

(:Oikeuspsykiatria

-NEVA

=Barnahus

= Toiminnalliset hairiét

* Harvinaissairaudet

= Nuorisopsykiatrian
konsultaatiot
lastensuojelulaitoksiin

« Sydmishairibkeskus

« Palliatiivinen hoito

KYS

( *VAATU- A

konsultaatiot / VIP
= yhteistyd kuntien
VIPU-
yhdyshenkildiden
kanssa

—

OT-konsultaatioiden

koordineinti ja -palveluohjaus

»Vaativat erot, ViolaRy

-PALOMA / PASEK
= Poliisiyhteistyd
- Oikeudelliset palvelut

-

= TukikeskusVARJO, ViolaRy
=Vaalijalan liikkuvat palvelut

= Integroitu, vaativa
osaaminen
yhteisasiakkuuksissa

+ Yhteistyd LUMO-
hankkeen kanssa

THL/Socca
Tyopaperi 16/18




-‘. Pilotoimme onnistuneesti kaksi vaativaa OT- konsultaatioiden mallia

KYS
» Lakisaateisen lastensuojelun moniammatillisen asiantuntijaryhman

konsultaatiomalli ja asiakasosallisuuden kehittaminen, pilottina Keski-
Suomen asiantuntijaryhma "Master”. Esim. toiminnallisten hairididen
erikoislaakarikonsultaatio KYSista onnistui hyvin etana.

» Toiminnallisesti integroidun vaativan lastensuojeluyksikon
konsultaatiomalli, pilottina Kuopion kaupungin “lastensuojelun vaativan
tuen ja arvioinnin yksikko™+ terveydenhuollon OT-tason osalta KYS
nuorisopsykiatria

» Mallien kuvaukset tulevat INNO-kylaan

Vaativat OT-konsultaatiomallit



-L. Miti opimme?
KYS
» Kompleksisten tilanteiden ratkaisussa tarvitaan joustavuutta,

rohkeutta ja kykya katsoa eri nakokulmista —monialaisesti
» OT-toiminta vaatil ty0panosta ja rakenteita

» Apua on tarjolla vaikeisiin tilanteisiin ja sita voi saada myaos
oman alan tai yksikon ulkopuolelta - myos etana!

» Tarvitsemme jatkuvaa monialaista yhteistyota edistavaa
vuoropuhelua



KYS

Mita seuraavaksi — miten tehty ty0 vie meita
kohti hyvinvointialueita ja YT-aluetta?




Osaamis- ja tukikeskushankkeen (OT) tehtava ja

"A@ jatarkoitus v. 2022-2023
KYS

STM 20.12.21 L
&
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Kehittda yhteistybalueellemme monialaisia, vaativia erityispalveluja S
. . . . . e . onjois~
lapsille ja nuorille perheineen seka tukea ammattilaisia kompleksissa el Pohjois-

asiakastilanteissa. Karjala
KesKi-

Suomi
Muodostaa selked OT-rakenne ja palvelukonsepti seka tehda

tarvittava sopimusmalli virallisten OT-keskusten synnyttamiseksi
alueella ja kansallisesti.

Etela-
Savo

Asiantuntijapalveluiden ja -verkostojen koordinointi YT-alueella ja
kansallinen yhteisty6
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Yhteistyorakenteet,
koulutus, riskiarviot
ja OT-seulan
kayttaminen

OT-hankkeen 22-23 painopistealueet

OT-
palveluohjauksen ja
digitaalisen,
monialaisen OT-
alustan kehittaminen

Vaativa
eroauttaminen,
kompleksiset,
vaativahoitoiset
tilanteet,
SI-SO-TE
yhteisasiakkuudet

Esimerkkina
toiminnallisesti
integroitu vaativan
sijaishuollon
lastensuojelu-
yksikkd

OT-kehittamisen, toiminnan ja tutkimuksen koordinaatio -ydinrakenne

Esimerkkina
kompleksissa
tilanteissa
olevat,
vaativahoitoiset
nepsyasiakkaat



0 OT-kehittaminen v. 22-23 _
Tutkimus,

koulutus,
VIP / VAATU

OT-palvelutarpeen

’Integroitu laitoshoito”= . .
Toiminnallisesti integroitu tunnistaminen,
vaativan sijaishuollon palveluohjaus

lastensuojelulaitos . .
OT-digialusta




ft Hankkeen toteuttajat
\.

Pohjois-Savon sairaanhoitopiiri, hankehallinnolja
KYS J P J

Osatoteuttajat / avustuksen kayttajat:
» KYS, lasten ja nuorten osaamiskeskus

» It&- ja Keski-Suomen sosiaalialan osaamiskeskukset (1ISO ja
KOSKE)

» Jyvaskylan kaupunki, sosiaali- ja terveyspalvelut

Mukana ty0- tai rahallisella panoksella:
Vaalijala ky

Kuopion kaupunki, lapsiperhepalvelut
Sosteri

Siun Sote

Essote
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fb Ita- Ja Keski-Suomen alueella 4,5 OT-koordinaattoria

KYS » 3 tt KYS, lasten- ja nuorten osaamiskeskus (1 OT-koordinaattorin paikka tulossa
hakuun maalis-huhtikuussa)
> 0,6 tt1SO
> 0,5 tt KOSKE
» 0,5 tt Jyvaskylan kaupunki

Liséksi OT-tyGhdn osoittavat tydpanosta

» Kuopion kaupunki (KYS Psykiatrian talon yhteyteen rakentuvan hyvinvointialueen /
suunnitteluvaiheessa Kuopion kaupungin "lastensuojelun vaativan tuen ja arvioinnin
yksikko”).

» Vaalijala ky (koulutus- ja osaamisverkostoyhteisty6, Pesue -perhekuntoutusyksikon
toiminnan kehittaminen ja kuvaaminen)

» Sosteri



Lasten, nuorten ja perheiden osaamis- ja tukikeskus
" (OT) -hanke Ita- ja Keski-Suomen alue

KYS llona Luoma Jaana Heikkinen
Projektin vastuuhenkil® Projektikoordinaattori
Professori, ylildakari sh YAMK

Lastenpsykiatrian palvelulinja, KYS ja UEF, Kuopion yliopistollinen sairaala
p. 044 717 2425 Puh: 044-717 6619

ilona.luoma@kuh.fi jaana.heikkinen@kuh.fi

Tarja Saharinen

Kuopion yliopistollinen sairaala
Kaartokatu 9, rak B2

L . PL 200
Ita- ja Keski-Suomen alue
Puhelin: 044-717 8571 70023 KYS
Tarja.Saharinen@Kkuh.fi

Projektikoordinaattori, koko hanke
TtT, yhteisotydnohjaaja



mailto:ilona.luoma@kuh.fi
mailto:Tarja.Saharinen@kuh.fi
mailto:jaana.heikkinen@kuh.fi

KYS

‘150

- Kumpulehto, Riitta-Liisa

OT-koordinaattori
+358 44 493 8943

‘ l riitta-liisa. kumpulehto@isonet.f

Ita-Suomen
sosiaalialan
osaamiskeskus

Malinen, Paivi

OT-koordinaattori
+358 44 024 6415

;_l]i.’v JNatll :1].'_!4 Sonet.
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OS5AAMISKESKUWS

Keski-Suomen OT-koordinaattorina v. 2022-2023
Johanna Liukkonen (7.3.22 alkaen)

KOSKE ja Jyvaskylan kaupunki
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OT-hanke 22-23
\.

KYS » Lasten-januorten osaamis- ja tukikeskus (OT) —toiminta sai 580 000
euron valtionavustuksen vuosille 2022-2023 Tulevaisuuden
sotekeskus —hankkeita koskeviin koordinaatiotehtaviin Ita- ja Keski-
Suomen yhteistyOalueelle (YTA).

» https://stm.fi/-/tulevaisuuden-sosiaali-ja-terveyskeskus-ohjelmasta-yli-
180-miljoonaa-euroa-hyvinvointialueille

» Suomeen ollaan perustamassa viisi OT-keskusta
yliopistosairaaloiden yhteyteen huomioiden alueelliset erityispiirteet
seka paikalliset ja kansalliset verkostot.


https://stm.fi/-/tulevaisuuden-sosiaali-ja-terveyskeskus-ohjelmasta-yli-180-miljoonaa-euroa-hyvinvointialueille

& OT-keskus
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KYS

»OT-webinaari 27.4.22, klo 12.00-15.30, Ny
Toiminnallisesti integroitu vaativan o
sijaishuollon lastensuojelulaitos -toiminnar
kehittdminen YTA:lla

»OT-webinaari 15.9.22, klo 12-15.00
Teema: kompleksisissa tilanteissa olevat,
vaativahoitoisista neuropsykiatrisista
ongelmista karsivat potilaat / asiakkaat ja

ADHD-digihoitopolun esittely -KYS,
Jastennsy Kiatria UUDENLAISTA YHTEISTOIMINTAA
LASTEN JA NUORTEN AVUKSI YTA:lla

25.2.2022 Kiitokset ja Hyvaa Kevatta!




